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De acordo com a actualizacdo didria da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
até as 24h do dia 25 de Agosto de 2020, houve um registo de um numero
cumulativo de 24.063.894 casos da COVID-19, dos quais 250.748 sdo casos
novos registados nas Ultimas 24h. A nivel global, registou-se um numero
cumulativo de 823.560 6bitos devido a COVID-19, dos quais 6.520 nas Ultimas
24h. Actualmente existe, em todo o mundo, um cumulativo de 16.613.230 de

pessoas recuperadas da COVID-19, das quais 248.881 nas ultimas 24h.

No continente africano, de acordo com actualizacao diaria do Centro de
Controlo de Doencas de Africa (CDC-Africa), até as 10h do dia 26 de Agosto de
2020 havia o registo de um ndmero cumulativo de 1.202.918 casos da COVID-
19, dos quais 7.621 registados nas ultimas 24h. Nas Ultimas 24h, o continente
africano registou 292 6bitos tendo ficado com um cumulativo de 28.276 ébitos
devido a COVID-19. Actualmente existem, em Africa, 931.057 pessoas
recuperadas da COVID-19, das quais 9.274 nas ultimas 24h.



Em Mocambique existe, até o momento, um cumulativo de 1.894.607 pessoas
rastreadas para a COVID-19 nos diferentes pontos de entrada. Destas, 32.219
foram submetidas a quarentena domiciliar. Neste momento, 4.712 pessoas
observam ainda a quarentena domiciliar e 3.449 contactos de casos positivos

estdo em seguimento.

Até hoje, 26 de Agosto de 2020, no nosso Pais foram testados cumulativamente
90.566 casos suspeitos, dos quais 1.408 nas Ultimas 24 horas. Das amostras
testadas nas Ultimas 24h, 861 foram testadas em laboratorios do sector publico

e 547 testadas em laboratorios do sector privado.

Das amostras testadas em laboratérios do sector publico, 43 provém da
Provincia de Niassa, 58 de Cabo-Delgado, 36 da Provincia de Nampula, 6 da
Provincia da Zambézia, 1 da Provincia de Tete, 145 da Provincia de Manica, 80
da Provincia de Sofala, 6 da Provincia de Gaza, 96 da Provincia de Maputo e 390
da Cidade de Maputo. Das amostras testadas em laboratdrios do sector privado,

247 provém da Provincia de Cabo-Delgado e 300 da Cidade de Maputo.

Dos novos casos suspeitos testados, 1.326 foram negativos e 82 foram positivos
para COVID-19. Dos oitenta e dois (82) casos novos hoje reportados, setenta e
dois (72) sao individuos de nacionalidade mocambicana e dez (10) casos sdo
individuos estrangeiros: quatro (4) de nacionalidade zambiana, cinco (5) de
nacionalidade zimbabweana e um (1) de nacionalidade chinesa. Destes, setenta
e trés (73) casos sdo de transmissao local e nove (9) casos sdao importados. Os

casos importados sdo de cinco (5) da Zambia e quatro (4) do Zimbabwe.



Assim, 0 nosso Pais tem cumulativamente 3.590 casos positivos registados, dos

quais 3.332 casos sao de transmissao local e 258 casos importados. A

distribuicdo dos casos novos por Provincia é a seguinte:

Um (1) caso na Provincia de Nampula (Cidade de Nampula), que resulta
da vigilancia nas unidades sanitarias;
Um (1) caso na Provincia de Tete (Cidade de Tete), que resulta da

vigilancia nas unidades sanitarias;

. Quinze (15) casos na Provincia de Sofala (Cidade da Beira), que resultam

da vigilancia nas unidades sanitarias;
Um (1) caso na Provincia de Gaza (Cidade de Chokwé), que resulta da

vigilancia nas unidades sanitarias;

. Trés (3) casos na Provincia de Maputo (Cidade da Matola. Destes, dois (2)

casos resulta da vigilancia nas unidades sanitarias e um (1) caso resulta
do rastreio de contactos com casos positivos;

Sessenta e um (61) casos na Cidade de Maputo. Destes, quarenta e sete
(47) casos resultam da vigilancia nas unidades sanitdrias e catoreze (14)

casos resultam do rastreio de contactos de casos positivos.

Dos oitenta e dois casos novos, cinquenta e um (62.2%) sdo do sexo masculino e

trinta e um (37.8%) sdo do sexo feminino. Os casos novos tém a seguinte

distribuicao etaria:

d.

b.

Um (1) caso é crianca menor de 5 anos de idade;

Um (1) caso é crianca na faixa etdria de 5-14 anos de idade;

Onze (11) casos sdo adolescentes e jovens na faixa etaria de 15-24 anos
de idade;

Vinte e dois (22) casos sdo jovens na faixa etaria de 25-34 anos de idade;



Vinte e oito (28) casos estdo na faixa etaria de 35-44 anos de idade;
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Dez (10) casos estdo na faixa etaria de 45-54 anos de idade;

Trés (3) casos estdo na faixa etdria de 55-64 anos de idade;
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Um (1) caso esta acima de 65 anos de idade;

Cinco (5) casos tém idade ndo especificada.

Os casos hoje reportados encontram-se em isolamento domiciliar. Neste

momento decorre o processo de mapeamento dos seus contactos.

Mocambique conta com um cumulativo de 71 individuos internados devido a
COVID-19, dos quais nove (9) estdo sob cuidados médicos nos centros de
isolamento. Os individuos internados padecem de patologias cronicas diversas,
associadas a COVID-19. Assim, temos um (1) individuo na Provincia de Gaza,
um (1) individuo na Provincia de Sofala e sete (7) individuos internados na
Cidade de Maputo. Nas ultimas 24h, registamos quatro (4) altas hospitalares (1
na Provincia de Gaza e 3 na Cidade de Maputo) e trés (3) internamentos (1 na

Provincia de Sofala e 2 na Cidade de Maputo).

Gostariamos de informar que registamos mais cento e dezoito (118) casos
totalmente recuperados da COVID-19: quatro (4) casos na Provincia de Niassa,
quarenta (40) casos na Provincia de Nampula, um (1) caso na Provincia da
Zambézia, quatro (4) casos na Provincia de Inhambane, dez (10) casos na
Provincia de Gaza e cinquenta e nove (59) casos na Provincia de Maputo. Destes,
cento e sete (107) sdo individuos de nacionalidade mogcambicana e onze (11)
estrangeiros: um (1) individuo de nacionalidade sul-africana, um (1) individuo

de nacionalidade ruandesa e nove (9) individuos de nacionalidade indiana.



Actualmente, 1.927 (53.7%) individuos previamente infectados pelo novo

coronavirus estao totalmente recuperados da doenca.

Mocambique conta, actualmente, com vinte e um (21) dbitos devido a COVID-

19 e quatro (4) ébitos por outras causas.

Neste momento, o Pais tem 1.638 casos activos da COVID-19, distribuidos da
seguinte forma: Provincia de Niassa - 8; Cabo Delgado - 184; Nampula - 210;
Zambézia - 2; Tete - 12; Manica - 31; Sofala - 72; Inhambane - 24; Gaza - 8;
Provincia de Maputo - 149 e Cidade Maputo — 938.



Informacgdo Adicional

Queremos lembrar que a chave para enfrentar a COVID-19 sem ter sintomas
graves e morrer é a nossa imunidade. Existem varios alimentos que podemos
consumir nesta época para aumentar a imunidade do nosso corpo contra a
doenca, nomeadamente:

e Frutas ricas em vitamina C (frutas citricas) como laranjas, tangerinas,
limdo, toranja, kiwi, morango, etc;

e Vegetais verde-escuros como couve-flor, espinafre ridcula, pimenta,
brécolos e outros como cenoura, abdbora e tomate, etc;

e Qutros alimentos que também contribuem para o aumento da imunidade
do nosso corpo como alho, cebola, gengibre, iogurte natural, éleo de
coco, etc.

Sejamos todos Promotores de Saude para a Prevencdo da COVID — 19.Esta nas

nossas maos a diminuicao da propagacao da COVID-19.

Maputo, 26 de Agosto de 2020



Anexo—1

Distribuicdo de Casos por Provincia e Sexo (Diario)

Provincia Masculino Feminino
Nampula 1 caso
Tete 1 caso
Sofala 13 casos 2 casos
Gaza 1 caso
Provincia de Maputo 2 €casos 1 caso
Cidade de Maputo 33 casos 28 casos
Total 51 casos 31 casos




Anexo -2

Resumo Nacional

Provincia Casos Casos Recuperados | Obitos | Casos Activos
Positivos
Cabo Delgado 577 394 1+1# 184
Niassa 39 31 g
Nampula 511 293 5 210
Zambézia 57 54 1 o)
Tete 74 60 2 12
Manica 75 44 2 31
Sofala 144 73 72
Inhambane 87 63 24
Gaza 168 162 1 8
Provincia de Maputo 649 489 149
Cidade de Maputo 1209 264 9+3# 938
Total 3590 1927 21 1638

*4 Obitos por outras causas.




Anexo-3

Informagdo sobre os casos internados

.. Total cumulativo de | Altas nas ultimas | Casos actualmente
Provincia ) ]
casos internados 24 horas internados

Niassa 0 0 0
Cabo Delgado 3 0 0
Nampula 16 0 0
Zambézia 0 0 0
Tete 2 0 0
Manica 0 0 0
Sofala 6 0 1
Inhambane 4 0 0
Gaza 4 1 1
Maputo 1 0 0
Provincia
Maputo

3 7
Cidade 35
Total 71 4 9
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